
コード 51170

講時 単位数 2

科目名 幼児体育

担当教員 光田　美幸

配当 教福3(62156216)

開期 前期 金曜日1限

授業テーマ 幼児体育の授業研究

目的と概要
幼児の運動遊びにおける実践練習とその指導法について学習する。
　（実技・講義を授業内容に応じて行う）

成績評価法
平常点（授業意欲・出席状況・授業時のレポート等を総合的に評価する。）・テスト

テキスト プリント配布

参考書

履修に
当たっての
注意・助言

将来、指導者を志すと言う、強い意志をもって受講してほしい。

講義計画

　１　～　２　　　運動遊びの実践指導における、基本的な内容説明

　３　～　６　　　幼児の発達段階における運動遊びの基礎理論

　７　～　10　　　発達段階に応じた、効果的な運動の展開方法及び教材の研究

　11　～ 　14　　　運動遊びの実践（実技）

　15　　　　　　　　15回のまとめ
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