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講時 単位数 2

履修に
当たっての
注意・助言

保育内容をどう選択し、どう実施するのか、について考えながら受講して下さい。

講義計画

第１回　オリエンテーション　　　　　　　　　　　「保育内容総論」の位置づけ

第２回　保育内容における５つの領域（１）　　　　それぞれの内容について

第３回　保育内容における５つの領域（２）　　　　領域間の関係について

第４回  指導計画について（１）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
第５回  指導計画について（２）　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
第６回  指導計画の作成（１）　　　　　　　　  
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
第７回  指導計画の作成（２）　　　　　　　　　　　　

第８回  保育内容をとらえる視点（１）―　発達

第９回  保育内容をとらえる視点（２）―　子ども・家庭・地域状況　

第10回  保育内容をとらえる視点（３）―　環境

第11回  保育環境の整備

第12回  保育者が果たす役割

第13回  求められる保育内容（１）　　　これからの幼稚園教育・保育所保育に求められる保育内容　　　　　　　　　
第14回  求められる保育内容（２）
　　　　　　　　　　　　　　　　
第15回  求められる保育内容（３）

テキスト 使用しません。

参考書 必要に応じて紹介します。

目的と概要

幼稚園教育要領・保育所保育指針には、保育内容として5つの領域（健康・人間関係・環境・言葉・表現）が定
められています。保育内容総論は、これらの保育内容を総合的にとらえる視点を養うことを目的とした科目で
す。保育内容を「生活」「発達」「活動」「計画」「保育環境」などの視点からとらえ、長期的な見通しと展望をもっ
た保育、適切な援助のあり方についてについて考えます。

成績評価法 レポート（２種類）と授業時の提出物（ミニレポート等）により総合的に評価します。

開期 後期 木曜日1限

授業テーマ 保育内容を総合的にとらえる

科目名 保育内容総論

担当教員 坂口　希巳子、長瀬　美子
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