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講義計画

１．家庭と園と地域における子育て支援
２．家庭での子育てとその支援（１）親子の愛着と親の精神衛生、父母子関係とソーシャルサポート
３．家庭での子育てとその支援（２）虐待の可能性とその防止への援助
４．家庭での子育てとその支援（３）親としての力・子育てに関する有能性、親としての成長・変貌
５．園のなかの子どもの育ち（１）園の経験と子どもの育ち
６．園のなかの子どもの育ち（２）園のなかでの子ども同士の関係の発達
７．園のなかの子どもの育ち（３）園のなかでの自己抑制・情動調整の育ち
８．園における多様な支援（１）家庭外保育と発達への影響
９．園における多様な支援（２）保育の形態とその質
１０．園における多様な支援（３）園における子育て支援の実際
１１．園における多様な支援（４）保育カウンセリングのあり方
１２．地域につどう子育て支援（１）地域での子育て相談の実際
１３．地域につどう子育て支援（２）親子のつどい・子育て広場
１４．地域につどう子育て支援（３）地域での子育て支援活動
１５．まとめ

テキスト 無藤隆・安藤智子(編）「子育て支援の心理学」有斐閣コンパクト（2008）

参考書 必要に応じて紹介する。

目的と概要
子育て支援の活動は、幼稚園・保育所、子育て支援センター、NPOなどによるつどいの広場、また臨床心理
士、保育カウンセラーなどによる子育て相談など多岐にわたっている。本講義は、子育て支援の取り組みの全
容を把握し、心理学の立場から考えることを目的とする。

成績評価法 試験と平常点により総合的に評価する。

開期 前期 水曜日4限

授業テーマ 子育て支援の現状を心理学の立場から考える。

科目名 心理学特講Ⅰ

担当教員 熊野　道子

配当 教福2

2009年度




