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講時 単位数 2

履修に
当たっての
注意・助言

この授業を通じて、良き学び友達を見つけてほしい。

講義計画

1) オリエンテーション／自己紹介のワーク・大学で学ぶということ

2) 他者理解と自己理解／鏡に包まれた自己・表現するということ

3) 他者の心象風景を読み解く／エッセイ(essay)を読む

4) 他者の気持ち・自分の気持ち／感情の表現法

 5) 他者の文章を読み解く／レジュメの作り方

6) レジュメ作りの演習（１）

 7) レジュメ作りの演習（２）

 8) 子どもとかかわるということ

 9) チームワークを考える（１）／身体が弾めば心も弾む

10)チームワークを考える（２）／パフォーマンスかメンテナンスか

11)チームワークを考える（３）／リーダーシップとフォロアーシップ

12)自身の論を展開する／意見と論点・ディベート

13)他者の意見をまとめる／カード法

14)他者の意見を踏まえ､自己の意見をまとめる

15)小論文の書き方

*プログラム実施上の調整により､若干内容が前後することがある｡

テキスト 特に指定しない。

参考書

目的と概要

小グループによるゼミナール形式の授業により、他者とかかわり、自らを見つめる機会を持ち、教育者や社会
福祉援助者としての基本的な姿勢を磨くことを目的とする｡また、大学での学びを進めるために必要な、文章読
解力を磨くためのレジュメの作り方等の指導も行う｡考える･聴く･話す･読む･書く･行動するということを通じて､
積極的にゼミナールに参加してほしい｡

成績評価法 受講態度・課題への取り組み等を総合して評価する。

開期 通年 水曜日2限

授業テーマ 他者とかかわり、自らを見つめる。

科目名 総合演習Ⅰ

担当教員 農野　寛治

配当 教福1

2009年度




